
Jídelní lístek 18.09.2023 - 22.09.2023 Omezení Alergeny

PONDĚLÍ                                                                                                                                                                        

* usmažený květák obalený ve strouhance podávaný s vařeným bramborem a tatarkou

vegetarián 1,3A) Smažený květák, veřené brambory, tatarka 200g (včetně polévky)

* kuřecí maso osmahnuté na oleji se směsí bylinek, podušené s řapíkatým celerem podávané s dušenou rýží

1,7,9B) Kuřecí prso s řapíkatým celerem, dušená rýže 150g (včetně polévky)

* salát z těstovin, řapíkatého celeru, papriky, rajčátek, mozzarelly, bazalky, olivového oleje a octa

vegetarian 1,7,9C) Těstovinový salát s mozzarellou 350g (včetně polévky)

* orestovaný plátek vepřové kotlety zalitý omáčkou z výpeku podávaný s vařeným bramborem

1,7D) Přírodní vepřový řízek, vařené brambory 150g (včetně polévky)

* povařená červená řepa nakrájená na plátky ve sladkokyselém nálevu

veganS) Salát z červené řepy 150g

* světlá polévka charakteristické vůně s brambory a zeleninou

vegan 1,9P) Bramborová polévka 0,33L

                                                                                                                                                                        

ÚTERÝ                                                                                                                                                                        

* pečené uzené maso servírované na plátkky podávané s křenovou omáčkou a houskovým knedlíkem

1,7A) Uzené maso s křenovou omáčkou, houskový knedlík 150g (včetně polévky)

* kuře upečené na lůžku z dýně ochucené bylinkami, cibulí, česnekem a vínem podávané s bramborem

1,7B) Pečené kuře s dýní a bylinkami, vařené brambory 260g (včetně polévky)

* salát z čerstvých rajčat, okurky, paprik, cibule, černých oliv, sýra Feta, olivového oleje a koření

vegetarian 1,7C) Řecký salát s čerstvou bagetou 350g (včetně polévky)

* řízek připravený z vepřové kotlety podávaný s vařeným bramborem a sterilovaným okurkem

1,3D) Smažený vepřový řízek, vařené brambory, okurek 135g (včetně polévky)

* hlávkový salát máčený v zálivce, která má pikantní vůni a chuť

veganS) Hlávkový salát 60g

* polévka připravená z hovězích kostí s kapáním z polohrubé mouky, vody, soli a vejce

1,3,7,9P) Hovězí polévka s kapáním 0,33L

                                                                                                                                                                        

STŘEDA                                                                                                                                                                       

* ledvinky opečené na cibulce ochucené kmínem a pepřem, podušené doměkka a podávané s rýží

1A) Vepřové ledvinky dušené na cibulce, dušená rýže 150g (včetně polévky)

* smažený kuřecí řízek v domácím bramborákovém těstíčku podávaný se salátem Coleslaw

1,3,7B) Kuřecí řízek Ondráš, salát Coleslaw 135g (včetně polévky)

* uvařené bramborové šišky posypané mletým mákem a moučkovým cukrem pokapané máslem

vegetarián 1,3,7C) Bramborové šišky s máslem a mákem, ovocný kompot 345g (včetně polévky)

* orestovaný plátek vepřové kotlety zalitý omáčkou z výpeku podávaný s dušenou rýží

1,7D) Přírodní vepřový řízek, dušená rýže 150g (včetně polévky)

* nastrouhaná salátová okurka (hadovka) ve sladkokyselém kořeněném nálevu

veganS) Okurkový salát 120g

* světlá hráškově zelená až žlutá hustší polévka

vegan 1P) Hrachová polévka 0,33L



                                                                                                                                                                        

ČTVRTEK                                                                                                                                                                       

* kousky uzeného smíchané spolu s těstovinami zapečené s rozšlehanými vejcii podávané s okurkem

1,3,7A) Šunkové flíčky, sterilovaný okurek 300g (včetně polévky)

* plátek dušené roštěné přelitý nahnědlou omáčkou se žampiony podávaný s vařeným bramborem

1B) Roštěná na žampionech, vařené brambory 120g (včetně polévky)

* salát z černé čočky Beluga s mrkví, čerstvou paprikou a kokosovým mlékem podaváný s tmavým chlebem

vegetarian 1,7C) Salát z černé čočky Beluga, chlebový bochánek 350g (včetně polévky)

* orestovaný plátek kuřecího prsa zalitý omáčkou z výpeku podávaný s vařeným bramborem

1,3D) Přírodní kuřecí řízek, vařené brambory 135g (včetně polévky)

* rajčata nakrájená na plátky smíchaná s cibulí, dochucená pepřem, přelitá sladkokyselou zálivkou

veganS) Rajčatový salát s cibulí 120g

* polévka připravená z vývaru po vařeném uzeném mase, brambor a krup ochucená solí a pepřem

1P) Uzená polévka s brambory 0,33L

                                                                                                                                                                        

PÁTEK                                                                                                                                                                       

* vařené vejce (2 ks) s tradiční teplou smetanovou omáčkou vonící po kopru podávané s vařeným bramborem

1,3,7A) Koprová omáčka s vejcem, vařené brambory 120g (včetně polévky)

* plátek orestované vepřové krkovičky servírovaný s fazolovými lusky spolu se slaninou podávaný s rýží

1,7B) Vepřová krkovička s fazolovými lusky, dušená rýže 120g (včetně polévky)

* typický velký rakouský knedlík plněný švestkovými povidly posypaný mákem a přelitý vanilkovou omáčkou

vegetarián 1,3,7C) Germknödel 360g (včetně polévky)

* řízek připravený z kuřecích prsíček podávaný s vařeným bramborem a sterilovaným okurkem

1,3D) Smažený kuřecí řízek, vařené brambory, okurek  135g (včetně polévky)

* čerstvý salát z listů čínského zelí a kukuřice přelitý zálivkou z oleje a dalších ingrediencí

veganS) Salát z čínského zelí s kukuřicí 120g

* krémově zahoustlá po paprice narůžovělá polévka s vložkou nakrájených párků a brambor

1,7P) Frankfurtská polévka 0,33L

Menu A = 105 Kč    Menu B = 115 Kč    Menu C = 110 Kč    Menu D = 120 Kč    S = 25 Kč    P = 25 Kč   (ceny s DPH)


